salestarrak
MAGALE - URNIETA

ASTELEHENA/ LUNES

ASTEARTEA / MARTES

Porru krema/ Crema de puerro

ASTEAZKENA / MIERCOLES

Babarrun gorriak txorizoarekin /
Alubias rojas con chorizo

ABENDUKO MENUA / MENU DE DICIEMBRE

OSTEGUNA / JUEVES

Arroza tomatearekin/
Arroz con tomate

OSTIRALA / VIERNES

Espagetiak bolonia erara/
Espaguetis a la bolofesa

kalabaza Krema/
Crema de calabaza

Oilasko saltxitxak labean patata
purearekin/Salchichas de pollo al horno
con puré de patata

Hanburgesa saltsan /
Hamburguesa en salsa

Arrautza frijitua patatekin/
Huevo frito con patatas

Legatza labean baratxuri frijituarekin/
Merluza al horno con sofrito

San jakoboa entsaladarekin /
San Jacobo con ensalada

Jogurta/ Yogurt

Garaiko fruta/ Fruta de temporada

Garaiko fruta/ Fruta de temporada

JAI EGUNA

Jogurta/ Yogurt

Dilistak/

Lentejas estofadas

Etxeko natilak/ Natillas caseras

Patatak errioxar eran/
Patatas a la Riojana

zopa fideoekin/
Sopa de cocido con fideos

Garbanzos con berza/
Txitxiroak azarekin

Haragi-bolak saltsan /
Albdndigas en salsa

Legatza arrautzatua maionesarekin
Merluza rebozada con Mayonesa

Patata tortila piper berdeekin/
Tortilla de patatas con pimientos verdes

Oilasko errea entsaladarekin/ Pollo
asado con ensalada

Jogurta/ Yogurt

Esne-potea /Tarrito de leche

Kuia krema/

Crema de calabacin

Garaiko fruta/ Fruta de temporada

Barazki pasta tomatearekin/
Pasta vegetal con tomate

Jogurta/ Yogurt

Patatak saltsa berdean/
Patatas en salsa verde

Barazki purea pikatosteekin/
Puré de verduras con picatostes

Babarrun zuriak /
Alubias blancas estofadas

Solomoa plantxan piper gorriekin/ Lomo
a la plancha con pimientos rojos

York urdaizpiko tortila /
Tortilla de jamén de York

Oilasko hegalak barbakoa saltsan patata
frijituarekin/Alitas de pollo a la barbakoa
con patatas fritas

Bakailaoa arrautzatua entsaladarekin/
Bacalao rebozado con ensalada

Urdaiazpikoz eta gaztaz betetako
kalabazina/ Calabacin relleno de jamény
queso

Garaiko fruta/ Fruta de temporada

Flan

Garaiko fruta/ Fruta de temporada

Porru purea/

Puré de puerro

Garaiko fruta/ Fruta de temporada

Arroza 3 deliziak / Arroz 3 delicias

Polboroia/ Polvordn

Hegalabur tortila tomatearekin/ Tortilla
de atun con tomate

Urdaiazpiko kroketak entsaladarekin/
Croquetas de jamdn con ensalada

GABONETAKO JAIA

Turroia/Turrén

Etxeko pastela/Bizkotxo casero

GABONETAKO JAIA

GABONETAKO JAIA

GABONETAKO JAIA

GABONETAKO JAIA

GABONETAKO JAIA







