salestarrak
MAGALE -URNIETA

ASTELEHENA/ LUNES

ASTEARTEA / MARTES

AZAROKO MENUA / MENU DE NOVIEMBRE

PR:
FECHA:
REV:

OSTIRALA / VIERNES

ASTEAZKENA / MIERCOLES

OSTEGUNA / JUEVES

6 7

Leka purea / Puré de vainas

Pasta entsalada /
Ensalada de pasta

Kuia Krema /
Krema de calabaza

Oilasko-izter errea piperrekin / Muslo de
pollo asado con pimientos

Urdaiazpikoz eta gaztaz betetako
kalabazina labean / Calabacin relleno de
jamodn y queso

Hanburgesa tipula

sueztituarekin/Hamburguesa con cebolla JANGELA ZERBITZURIK GABE JANGELA ZERBITZURIK GABE
pochada

Garaiko fruta / Fruta de temporada

Jogurta / Yogurt

Etxeko natilak / Natillas caseras

Makarroiak tomatearekin/
Macarrones con tomate

Patatak saltsa berdean /
Patatas en salsa verde

Dilistak barazkiekin /
Lentejas estofadas

Oilaskoa baratxuriarekin esta patata
frijituekin / Pollo al ajillo con patatas
fritas

Haragi - bolak saltsan /
Albéndigas en salsa

B UL L | ANGELA ZERBITZURIK GABE JANGELA ZERBITZURIK GABE

Empanadillas de atin con ensalada

Garaiko fruta / Fruta de temporada

Gazta menbriloarekin

Flana

20 21

I 2.

Babarrun gorriak
Alubias rojas

Barazki pasta tomatearekin / Pasta
vegetal con tomate

Arroza txibi saltsarekin / Arroz en salsa
de calamar

Solomoa plantzan piper gorriekin/ Lomo
a la plancha con pimientos rojos

Legatz labean baratxuri frijituarekin /
Merluza al horno con sofrito

Oilasko saltxitxak patata purearekin /
Salchichas de pollo con puré de patata

JANGELA ZERBITZURIK GABE JANGELA ZERBITZURIK GABE

Garaiko fruta / Fruta de temporada

Garaiko fruta / Fruta de temporada

Garaiko fruta / Fruta de temporada

27 28

Babarrun zuriak barazkiekin / Alubias
blancas estofadas

Barazki purea ogi xigortuarekin/
Puré de verdura con picatostes

Fussilli tomatearekin /
Fussilli con tomate

Legatz arrautzatua piperrekin /
Merluza rebozada con pimientos

Oilasko hegala barbakoa saltsan/ Alitas
de pollo en salsa barbacoa

Tipula tortila entsaladarekin /
Tortilla de cebolla con ensalada

JANGELA ZERBITZURIK GABE JANGELA ZERBITZURIK GABE

Garaiko fruta / Fruta de temporada

Jogurta / Yogurt

Melokotoia almibarrean







