salestarrak
MAGALE - URNIETA

ASTELEHENA/ LUNES

ASTEARTEA / MARTES

URRIKO MENUA / MENU DE OCTUBRE

ASTEAZKENA / MIERCOLES

Patata entsalada /
Ensalada de patata

Oilasko errea patata frijituekin /
Pollo asado con patatas fritas

Jogurta / Yogurt

Dilistak barazkiekin /
Lentejas estofadas

Barazki purea pikatosteekin/
Puré de verdura con picatostes

Makarroiak tomatearekin /
Macarrones con tomate

Piperrekin arrautzaztatutako kuiatxoa /
Calabacin rebozado con pimientos

San Jakoboa entsaladarekin /
San Jacobo con ensalada

Solomoa plantxan piper gorriekin/ Lomo
a la plancha con pimientos rojos

Garaiko fruta / Fruta de temporada

Garaiko fruta / Fruta de temporada

Flana

Patatak errioxar erara / Patatas a la
riojana

Kalabaza krema / Crema de calabaza

Babarrun zuriak barazkiekin / Alubias
blancas estofadas

Gaztako tortila entsaladarekin/ Tortilla
de queso con ensalada

Urdaiazpiko kroketak entsaladarekin /
Croquetas de jamdn con ensalada

Oilazko bularkia piper berdeekin

Garaiko fruta / Fruta de temporada

Garaiko fruta / Fruta de temporada

Jogurta / Yogurt

3 gutizietako arroza / Arroz 3 delicias

Porru eta azenario purea / Puré de
puerro y zanahoria

Txitxiroak barazkiekin / Garbanzos
estofados

Oilasko saltxitxak patata purearekin /
Salchichas de pollo con puré de patata

Patata tortila tomatearekin / Tortilla de
patata con tomate

Legatza labean baratxuri frijituarekin /
Merluza al horno con sofrito

Jogurta / Yogurt

Garaiko fruta / Fruta de temporada

Garaiko fruta / Fruta de temporada

Azalore baratxuri frijituarekin / Coliflor
con sofrito

Barazki purea pikatosteekin / Puré de
verduras con picatostes

Haragiz betetako kaneloiak/
Canelones rellenos de carne

Oilaskoa saltsan patatekin/ Pollo en salsa
con patatas dado

Hegalabur enpanadilak
entsaladarekin / Empanadillas
de atln con ensalada

Bakailaoalabean pistoarekin/
Bacalao al horno con pisto

Etxeko natilak / Natillas caseras

Melokotoiak almibarrean

Garaiko fruta / Fruta de temporada

OSTEGUNA / JUEVES

OSTIRALA / VIERNES
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