Sa|EStarra k MARTXOKO MENUA / MENU DE MARZO
MAGALE - URNIETA

ASTELEHENA/ LUNES ASTEARTEA / MARTES ASTEASKENA / MIERCOLES  OSTEGUNA  OSTIRALA

JANGELA JANGELA
ZERBITZURIK | ZERBITZURIK

GABE GABE
4| 5 | 6 7 W8
llarrak urdaiazpikoarekin / Haragi gisatua / Babarrun zuriak barazkiekin /
Guisantes con jamoén Estofado de ternera Alubias blancas con verduras
Solomoa plantxan patata frijituekin / Kuiatxoa arrautzaztatua piper gorriekin Bakailaoa arrautzaztatua JANGELA JANGELA
P P Jrtuek / Calabacin Rebozado con pimientos | entsaladarekin / Bacalao a la romana | ZERBITZURIK | ZERBITZURIK
Lomo a la plancha con patatas fritas .
rojos con ensalada GABE GABE
Jogurta / Yogurt Jogurta / Yogurt Garaiko fruta / Fruta de temporada
14 W 15
Barazki purea txigortuarekin / Itsaski erara espagetiak surimiarekin/ Txitxiroak barazkiekin /
Puré de verduras con picatostes Spaguetis a la marinera con surimi Garbanzos estofados

JANGELA JANGELA

Oilasko bularkia plantxan perretxiko

Patata tortila piper berdeeki Legat tata lab Merl |
saltsarekin /Pechuga de pollo a la .a ata tortiia plper. e'r eekin / egatza patata labean / Merluza a ZERBITZURIK | ZERBITZURIK
Tortilla de patata con pimientos verdes horno con patata panadera
plancha con salsa de setas GABE GABE
Garaiko fruta / Fruta de temporada Jogurta / Yogurt Gazta / Queso
|20 | 21 H 22 W
Makarroiak tomatearekin / Azalore gainerreta / . . .
. . Babarrun gorriak txorizoarekin
Macarrones con tomate Coliflor gratinada
Arrautza nahasiak urdaiazpiko Oilasko hegalak barbakoa saltsan Hegaluze enpanadilak entsaladarekin / JANGELA JANGELA
egosiarekin / patata frijiyuarekin / Alitas de pollo en & ) P ) ZERBITZURIK | ZERBITZURIK
o, ] Empanadillas de atun con ensalada
Huevos revueltos con jamdn salsa barbacoa con patatas fritas GABE GABE

Flana Garaiko fruta / Fruta de temporada Garaiko fruta / Fruta de temporada




